
ŞCOALA GIMNAZIALĂ SPECIALĂ ”SF. NICOLAE”                                           

STR. SOLD. ENACHE ION, NR.31 

SECTOR.4, BUCUREŞTI, Cod 042082 

TEL / FAX 021 334 47 08 

e-mail: scspeciala6@yahoo.com 

WWW.scoalaspecialasfantulnicolae.wordpress.com   

 

 

INVITAȚIE DE PARTICIPARE 

 

 Școala Gimnazială Specială Sf. Nicolae (autoritate contractantă) are onoarea să vă invite 

să participați la procedura proprie de atribuire a contractului de achiziție SERVICII DE 

CATERING PENTRU ȘCOLI, COD CPV 55524000-9. 

1. Obiectul contractului: Servicii de catering pentru școli, cod CPV 55524000-9, 

2. Procedura aplicată pentru atribuirea contractului de achiziție publică: Procedură proprie 

conform Legii nr. 98 / 2016 privind achizițiile publice, art. 68, alin. 1, lit. h) și art. 111, 

alin. 1, 

3. Sursa de finanțare a contractului de furnizare care urmează să fie atribuit: Buget local, 

articol bugetar 20.03.01 – hrană pentru oameni, 

4. Durata contractului: 03 luni, 

5. Valoare estimată: 154.504,76 lei, fără TVA, 162.230,00 lei cu TVA, 

6. Împărțire pe loturi: NU, 

7. Oferta depusă de ofertant trebuie să cuprindă: 

 Scrisoare de înaintare, 

 Declarație art. 164 din Legea nr. 98 / 2016, 

 Declarație art. 167 din Legea nr. 98 / 2016, 

 Declarație art. 59 și art. 60 din Legea nr. 98 / 2016, 

 Declarație art. 165 din Legea nr. 98 / 2016, 

 Propunerea financiară, 

 Propunerea tehnică, 

 Declarație privind utilajele de care dispune ofertantul, 

8. Limba de redactare a ofertei: Română, 

9. Perioada de valabilitate a ofertei: 90 zile, 

10. Prețul va fi exprimat în lei fără TVA, ținând cont de faptul că prețul porției este de  16,60 

lei / porție / zi, inclusiv TVA conform HG nr. 904 / 2014 și porția va cuprinde mic dejun, 

prânz (fel I, fel II și desert) și gustare, 

11. Prețul ofertei este ferm în lei, 

12. Criteriul care va fi utilizat pentru atribuirea contractului de furnizare: Cel mai bun raport 

calitate preț, cf. art. 187, alin. 3, lit. c), criteriile după care se va face departajarea 

ofertanților vor fi: 

 Oferirea gratuită a transportului, ambalajelor, tacâmurilor de unică folosință 

și a șervețelelor de masă, 
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 Capacitatea de a asigura din totalul porțiilor zilnice meniuri personalizate 

copiilor cu restricții alimentare în funcție de comanda zilnică (ex: meniu fără 

sare, meniu fără gluten, meniu pasat, meniuri personalizate pentru copiii cu 

autism, etc) 

 Valoarea nutritivă cea mai mare per porție zilnică raportată la valorile 

nutritive menționate în caietul de sarcini, 

 Folosirea legumelor și fructelor de sezon în locul celor congelate, 

 Ponderea mâncărurilor preparate în bucătăria proprie (de casă), comparativ 

cu alimente procesate industrial, semipreparate, preambalate, 

13. La oferta de bază: NU se acceptă oferte alternative, 

14. Plata prețului contractului se va face în lei, în maxim 60 de zile de la data primirii facturii 

fiscale, 

15. Adresa la care se depune oferta: Secretariat – Școala Gimnazială Specială ”Sf. Nicolae”, 

Strada Soldat Enache Ion, nr. 31, sector 4, București, cod poștal 042082, 

16. Data limită pentru depunerea ofertelor: Joi, 18.02.2021, ora 15.00, 

17. Ora, data și locul deschiderii ofertelor: Vineri, 19.02.2021, ora 10.00, la sediul Școlii 

Gimnaziale Speciale ”Sf. Nicolae”, Strada Soldat Enache Ion, nr. 31, sector 4, București, 

cod poștal 042082 

 

Pentru informații suplimentare ne puteți contacta la telefon 021.334.47.08 – doamna 

Nicoleta Leaută – responsabil achiziții 

 

 

 

Nicoleta Mihaela RADU – Președinte Comisie evaluare achiziții 
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Aprob, 

DIRECTOR, 

Mariana MERAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAIET DE SARCINI 

Pentru atribuirea contractului de 

servicii de catering pentru școli  

Cod CPV 55524000-9 
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1. Obiectul achiziției: 

 

Sursa de finanțare: Bugetul local, articol bugetar 20.03.01 – hrană pentru oameni. 

Preț unitar: 16,60 lei / porție / zi. Prețul conține TVA. 

Prețul unitar este ferm și nu poate fi modificat pe toată durata contractului. 

 

Prezentul caiet de sarcini are ca obiect achiziționarea de servicii de catering sub formă de meniuri 

de hrană a copiilor care frecventează cursurile Școlii Gimnaziale Speciale “Sf. Nicolae”.  

Având în vedere specificul Școlii Gimnaziale Speciale “Sf. Nicolae”, Regulamentul de 

organizare și funcționare al unităților de învățământ special, ținând cont de Legea Educației Naționale nr. 

1/2011 - art. 51 alin. (2) conform căreia copiii și tinerii cu cerințe educaționale speciale școlarizați în 

unitățile de învățământ special beneficiază de hrană zilnică și H.G. nr.  904/2014 pentru stabilirea 

limitelor minime de cheltuieli aferente drepturilor prevăzute la art. 129 alin. (1) din Legea nr. 272/2004 

privind protecția și promovarea drepturilor copilului, cu modificările și completările ulterioare, se 

impune asigurarea hranei pentru copiii cu deficiențe, școlarizați în învățământul de stat. 

Caietul de sarcini face parte integrantă din documentația de atribuire și conține indicații privind 

regulile de bază care trebuie respectate astfel încât potențialii ofertanți să elaboreze propunerea tehnică 

corespunzător cu necesitățile autorității contractante. 

Cerințele impuse prin prezentul caiet de sarcini vor fi considerate minimale. 

 

2. Durata contractului:  

Durata contractului este de 3 luni, respectiv până la 30 aprilie 2021 exceptând vacanțele școlare, 

zilele libere legale și probabilitatea funcționării școlii în scenariul roșu cu desfășurarea activităților 

exclusiv online.  

3. Cantitatea necesară:  

În cadrul instituției sunt înscriși un număr de 212 de elevi, cu o frecvență medie de 161 de elevi 

astfel încât sunt necesare un număr de 161 porții de hrană zilnic. 
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În consecință, ofertantul se obligă la prestarea serviciului de catering pentru asigurarea hranei 

beneficiarilor autorității contractante, respectiv elevi/copii înscriși astfel încât să furnizeze zilnic meniuri 

personalizate copiilor/elevilor cu restricții alimentare în funcție de următoarele considerente: 

- Școala asigură următoarele niveluri de școlarizare: grădiniță, primar, gimnazial și profesional.  

- Elevii prezintă diagnostice medicale diverse și alte boli asociate care pot necesita un regim 

alimentar adaptat. 

Porțiile vor respecta cantitățile și conținutul caloric stabilit pentru normele de hrană prevăzute în 

legislația în vigoare, cu respectarea nivelului alocației de hrană de 16,60 lei/zi/ beneficiar (inclusiv 

T.V.A.), în conformitate cu  H.G. nr. 904/2014. 

În funcție de modificările intervenite în frecvența numărului de beneficiari ai serviciului de 

catering, autoritatea contractantă își rezervă dreptul de a suplimenta sau de a diminua numărul de porții, 

fără modificarea prețului unitar și fără vreo notificare prealabilă, ci numai prin precizările cu privire la 

numărul de beneficiari cuprins în comenzile lansate de către beneficiar, prețul contractului modificându-

se corespunzător. 

Estimativ, în prezent se înregistrează o frecvență medie de aprox. 161 de elevi/zi, astfel încât 

ofertanții vor avea în vedere posibilitatea ca media comenzilor zilnice efectuate să difere de cifrele mai 

sus prezentate ținând cont de vacanțele intersemestriale.  

 Ofertarea se va face pentru cantitatea contractului până la sfârșitul anului 2021, respectiv 6.440 

meniuri (corespunzător unui număr de cca. 40 zile de zile de activitate didactică, dacă școala 

funcționează în scenariul verde aprobat de CMBSU). 

 Ofertarea se va face pentru cantitatea contractului până la sfârșitul anului 2021, respectiv 3.800 

meniuri (corespunzător unui număr de cca. 40 zile de zile de activitate didactică, dacă școala 

funcționează în scenariul galben aprobat de CMBSU). 

 Ofertarea se va face pentru cantitatea contractului până la sfârșitul anului 2021, respectiv 2.800 

meniuri (corespunzător unui număr de cca. 144 zile de zile de activitate didactică, dacă școala 

funcționează în scenariul roșu aprobat de CMBSU). 

 

4. Cerințe: 

Se va livra un număr de aproximativ 161 porții de mâncare/ zi ce va fi comunicat în ziua 

anterioară, de regulă de luni până vineri, până la 30.04.2021.  

Hrana va fi pregătită în bucătăria proprie a furnizorului. Mâncarea va fi livrată în caserole de 

unică folosință ce se închid etanș și mențin mâncarea caldă și va fi însoțită de tacâmuri de plastic de 

unică folosință și șervețel. Transportul va fi efectuat cu mașină autorizată DSV. 
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În fiecare zi de joi a săptămânii furnizorul se obliga să transmită spre aprobare instituției 

contractante propunerea de meniu pentru săptămâna următoare. 

 

 

 

Meniul orientativ este următorul: 

 

 Micul dejun va trebui să conțină: sendvișuri cu unt și gem sau brânzeturi, produse din carne, ou 

fiert, asezonate cu legume (salată verde, ardei, roșii, castraveți), iaurt, etc. 

 Masa de prânz constă în supă/ ciorbă, fel principal și desert. Felul principal va trebui să conțină 

un tip de carne ce va fi diferit de la o zi la alta. Carnea acceptată este cea de pui sau curcan 

(piept/pulpă), porc sau vită (mușchi sau pulpă). Carnea va fi pregătită la grătar, cu aburi, la 

cuptor, la rotisor sau pane. Garniturile vor consta în legume preparate în diferite feluri (la grătar, 

la abur, piure, la cuptor), orez, paste, etc.. Felul principal va fi însoțit de pâine și de salată de 

sezon. Desertul va trebui să conțină: prăjitură, tartă, fructe proaspete, compoturi, budinci, 

iaurturi, dulciuri de bucătărie (plăcintă, ștrudel, pandișpan), cornuri cu diverse umpluturi. 

 Gustarea constă în fructe proaspete sau dulciuri de bucătărie (plăcintă, ștrudel, pandișpan). 

 Cantitatea meniului: 

Nr. 

crt. 
Denumire Gramaj porție 

Gramaj carne* 

cu os 

Gramaj carne* 

fără os, 

brânzeturi 

1 Mic dejun 50g  pâine/ 100 gr  100 g 

2 

Masa de prânz    

Supă/ciorbă 150 g/ 50 g  50g 

Fel principal   250 g: 150g/100g  150 g 100 g 

Pâine 

100 g (50 

dimineața, 50 

prânz) 

 

Desert/fruct 
100 g / 1 bucată/1 

porție 

 

3 Gustare  
100 g / 1 bucată/1 

porție 

 

 

*Se are în vedere starea crudă a cărnii! 
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În vederea realizării meniului, se vor respecta prevederile Ordinului nr. 1563/2008 pentru 

aprobarea Listei alimentelor nerecomandate preșcolarilor și școlarilor și a principiilor care stau la baza 

unei alimentații sănătoase pentru copii și adolescenți. Se va ține cont de principalii furnizori de energie ai 

organismului, după cum urmează: 

 Proteine: carne, brânză, lapte, ouă și proteine vegetale; 

 Lipide (grăsimi); 

 Glucide (dulciuri, fructe, cereale, legume). 

La întocmirea planului de meniu trebuie să se țină cont de următorii factori: 

Într-o rație echilibrată, proteinele trebuie să reprezinte cca. 15% - ele se recomandă a fi 

reprezentate mai ales de proteine plastice de calitatea I, ce provin din: carne, brânză, lapte, ouă, dar și din 

proteine vegetale. 

Lipidele trebuie să reprezinte 25-30% din valoarea calorică globală din care 2/3 să aibă origine 

vegetală. 

Glucidele sunt elementele esențiale energetic din rație, acoperind 55-60% din valoarea globală. 

Nu se recomandă glucide provenind din zahăr rafinat, ci din fructe, cereale și legume. 

Ca să se realizeze un aport echilibrat al factorilor nutritivi trebuie ca alimentele să fie combinate 

într-un anumit mod și în anumite proporții conform nevoilor organismului, mâncărurile să nu fie grase, 

sosurile să nu conțină multă făină sau alte adaosuri de îngroșare, să nu fie condimentate, să fie moderat 

sărate. 

La prepararea mâncărurilor se vor folosi gramajul indicat conform prevederilor rețetarelor. 

Alimentele vor fi adaptate vârstei, stării de sănătate și anotimpului. 

În cadrul fiecărei grupe de alimente (nivel al piramidei) se vor include în alimentația zilnică 

produse cat mai diversificate (de exemplu, la categoria lactate se recomandă consumul câte unei porții de 

lapte, brânză și iaurturi). Astfel, se recomandă: 

- evitarea asocierii alimentelor din aceeași grupă de mâncare servite. Spre exemplu, la micul 

dejun nu se va servi ceai cu pâine și gem, ci cu preparate din carne sau cu derivate lactate; în 

schimb, se poate folosi lapte cu pâine și gem sau biscuiți. 

-  la masa de prânz nu se vor servi felul 1 și felul 2 preparate preponderent din glucide (cereale) 

ca, de exemplu, supă de găluște și friptură cu garnitură din paste făinoase, ci din legume; 

făinoasele vor fi înlocuite cu legume variate; 

- în cazul în care la masa de prânz sunt servite paste făinoase, cartofi sau alte legume cu putere 

calorică mare, obligatoriu se vor asigura și fructe proaspete în meniu; 
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- evitarea mâncărurilor care solicita un efort digestiv puternic sau care au efect excitant ori a căror 

combinație produce efecte digestive nefavorabile (cum ar fi iahnie de fasole cu iaurt sau cu 

compot); 

- se vor permite mâncărurile gen tocături prăjite, numai dacă sunt prelucrate termic, în prealabil, 

prin fierbere sau pregătite la cuptor; 

- să se asigure 2 ouă/săptămână/persoană sub diverse forme (ou fiert, omletă la cuptor sau pastă 

de ouă); 

- preparatele care conțin zahăr să fie moderate; 

- nu se vor folosi creme cu ouă, frișcă sau maioneză din comerț; 

- mâncărurile să nu fie grase, sosurile să nu conțină faină sau alte adaosuri de îngroșare, să nu fie 

prea condimentate, să fie moderat sărate; 

- alimentele ce compun micul dejun (cu excepția pâinii), cât și carnea de la masa de prânz (felul 

II), trebuie să fie porționate la gramajul din particularitățile prevăzute de legislația sanitară și 

pentru siguranța alimentelor; 

- meniul va fi preparat în decursul aceleiași zile, fără a se permite punerea în consum a unor 

preparate reîncălzite sau care au fost preparate cu mai mult de 2 (două) ore înainte de servire; 

- se vor realiza feluri de mâncare cu un gust apetisant, aspect si miros plăcut, agreate de cei care le 

consumă; 

- mâncarea trebuie să fie consistentă și să dea senzația de sațietate; 

- felurile de mâncare să fie variate, atât prin felul produselor, cât și prin tehnologia culinară; 

- se permite depășirea rațiilor recomandate cu până la 20% la lapte și produse lactate, carne și 

preparate din carne, pește, legume și fructe; 

- ofertantul se obligă să respecte toate standardele și cerințele naționale și europene aplicabile în 

raport de natura produselor; 

- ofertantul trebuie să asigure condițiile igienico - sanitare prevăzute în actele normative în 

vigoare pentru depozitarea și păstrarea produselor agro - alimentare, pentru prepararea și 

transportul hranei; 

- ofertantul se obligă să asigure, în lipsa unor produse prevăzute în meniurile săptămânale, alte 

produse, prin substituire, numai în cazuri excepționale și cu aprobarea prealabilă a 

reprezentantului instituției, la echivalentul valoric și nutrițional al celor înlocuite. 

- ofertantul se obligă ca în situația în care, în urma anchetei alimentare efectuate de către 

reprezentanții beneficiarului, rezultă un deficit/o deviație de la principiile nutriționale prezentate 
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în prezentul caiet de sarcini, să corecteze/compenseze acest lucru cât mai rapid prin meniurile pe 

care le va livra ulterior. 

- ofertantul își va asuma obligația de a întocmi pe baza acelorași principii și un meniu diferențiat pentru 

copiii care necesită un regim alimentar impus de medicul specialist, în măsura în care pe parcursul 

derulării contractului vor apărea astfel de necesități, fără modificarea prețului contractului. 

De asemenea, dacă pe parcursul derulării contractului vor apărea anumite îmbolnăviri ale 

beneficiarilor, se vor putea solicita meniuri adecvate bolilor respective, Prestatorul având obligația de a 

se conforma întocmai.  

Totodată, pentru beneficiarii care merg în excursii, Prestatorul va asigura hrană rece conform 

Notei de comandă transmise cu cel puțin două zile înainte. Fiecare dintre aceste meniuri vor conține, în 

mod obligatoriu, și avizul unui medic nutriționist. 

Pentru fiecare dintre meniurile propuse, ofertantul va prezenta o mostră de meniu care va fi 

trimisă la data și ora comunicate de comisia de evaluare prin intermediul unei solicitări de clarificare. 

În situația nerespectării de către personalul propriu a măsurilor referitoare la prevenirea și 

combaterea bolilor transmisibile, cât și a normelor sanitar-veterinare, Prestatorul va suporta, după caz, 

sancțiuni administrative, contravenționale sau penale.      

Piramida alimentară pentru nutriția copiilor, în funcție de necesarul caloric, grupele de alimente 

și grupa de vârstă, și care va fi luată în considerare de ofertant la întocmirea meniurilor este în 

concordanță cu prevederile și principiile Ordinului nr. 1563 din 12 septembrie 2008 pentru 

aprobarea Listei alimentelor nerecomandate preșcolarilor și școlarilor și a principiilor care stau la 

baza unei alimentații sănătoase pentru copii și adolescenți, respectiv: 

 

NECESARUL ZILNIC DE CALORII  

substanțe nutritive și elemente minerale pentru copii și adolescenți 

 

    Adolescenți 

Descrieri 1 Băieți Fete 

 

 

1-3 ani 4-6 ani 7-10 ani 11-14 ani 15-19 ani 11-14 ani 15-19 ani 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 

Calorii (kcal} 

- necesar mediu 1.300 1.800 2.400 3.100 3.500 2.600 2.800 
- variații posibile în 
funcție de 
caracteristicile 
grupului 

900-

1.800 

 
1.300-
2.300 

 
1.700-
3.300 

 
.200-
3.700 

 
3.000-
3.900 

 
1.800-
3.000 

 
2.0003.000 
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Proteine totale 

- necesar mediu 44-51g 61-70 g 82-94 g 106-121 

g 

120-137 

g 

89-101g 96-109 g 

- variații posibile în 
funcție de nivelul 
caloric 

31- 70 g 44-90 g 58-129 g 75-144 g 102-152 

g 

61-117 g 68-117 g 

- % din valoarea 

calorică 

14-16% 14-16% 14-16% 14-16% 14-16% 14-16% 
14-16%  

 

 

Elemente minerale pentru copii și adolescenți 

 

Proteine animale 

- necesar mediu 31- 36 g 40-46 g 49-56 g 52-55 g 60-69 g 49-55 g 48-54 g  
- variații posibile în 
funcție de nivelul 
caloric 

22-49 g 29-59 g 35-77 g 41- 79 g 51- 76 g 34-64 g 34-59 g 

- % din cantitatea 
proteinelor totale 

70% 65% 60% 55% 50% 55% 50% 

Proteine vegetale  

- necesar mediu 13-15 g 21-24 g 33-38 g 54-66 g 60-69 g 40-46 g 48-55 g  
- variații posibile în 
funcție de nivelul 
caloric 

9-21 g 15-31 g 23-52 g 34-65 g 51- 76 g 25-55 g 34-58 g 

- % din cantitatea 
proteinelor totale 

30% 35% 40% 45% 50% 45% 50% 

Lipide totale  

- necesar mediu 49-60 g 58-68 g 65-77 g 83-100 g 94-113 g 70-84 g 75-90 g  
- variații posibile în 
funcție de nivelul 
caloric 

34-77 g 42-87 g 46-106 g 71-119 g 81-126 g 49-87 g 54-97 g 

- % din valoarea 

calorică 

35-40% 30-35% 25-30% 25-30% 25-30% 25-30% 25-30% 

Lipide animale 

- necesar mediu 37-45 g 44-51g 

 

49-58 g 

 

58-70 g 60-79 g 50-59 g 
53-63 g  

- variații posibile în 
funcție de nivelul 
caloric 

26-58 g 32-65 g 

 

35-80 g 

 

50-83 g 57-88 g 37-68 g 38-68 g 

- % din cantitatea 
lipidelor totale 

75% 75% 75% 70% 70% 70% 70% 

Lipide vegetale        

- necesar mediu 12-15 g 14-17 g 16-19 g 25-30 g 28-47 g 20-25 g 22-27 g  
- variații posibile în 
funcție de nivelul 
caloric 

8-19 g 10-22 g 11-26 g 21- 36 g 24-38 g 11-29 g 16-29 g 

- % din cantitatea 
lipidelor totale 

25% 25% 25% 30% 30% 30% 30% 
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Glucide 

- necesar mediu 143-168 

g 

220-240 

g 

322-351 

g 

416-454 

g 

470-521 

g 

349-380 

g 
376-410 g 

- variații posibile în 
funcție de nivelul 
caloric 

100-222 

g 

174-309 

g 

228-483 

g 

295-541 

g 

402-571 

g 

241-439 

g 

268-439 g 

- % din valoarea 

calorică 

45-53% 50-55% 55-60% 55-60% 55-60% 55-60% 
55-60%  

 

 

Necesarul zilnic de elemente minerale pentru copii și adolescenți  

 Elemente minerale 

Grupa de vârstă Calciu Fosfor Magneziu Fier Zinc Iod 

 - mg - - mg - - mg - - mg - - mg - - mg - 

Copii       

0-12 luni 800 400 70 7 4 40 

1-3 ani 900 400 125 8 7 60 

4-6 ani 900 500 180 9 9 80 

7-9 ani 1.100 700 220 10 10 100 

10-12 ani 1.200 800 270 12 12 120 

Băieți       

13-15 ani 1.200 1.000 330 13 14 140 

16-19 ani 1.300 1.100 360 16 15 150 

Fete       

13-15 ani 1.100 900 310 15 14 130 

16-19 ani 1.200 1.000 310 18 14 140 

 
 

Necesarul estimativ zilnic al diferitelor grupe de alimente pentru alcătuirea dietei la copii și 
adolescenți 

 

Grupa de alimente (g) Copii Adolescenți 

 1-3 ani 4-6 ani 7-10 ani Băieți Fete 

    11-14 ani 15-19 ani 11-14 ani 15-19 ani 

 1 2 3 4 5 6 7 
Lapte şi produse lactate (în 
echivalent lapte) 

700 700 800 750 700 700 700 

Carne şi preparate din carne 
(în echivalent carne) 

6G 85 11G 19G 23G l7G 19G 

Peşte şi preparate din peşte 
(în echivalent peşte) 

G lS 25 35 35 3G 3G 
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Ouă (g) 3G 35 4G 5G 5G 5G 5G 

Grăsimi        

- total 25 32 4G 5G 55 35 4G 

- animale 15 2G 25 3G 3G 2G 2G 

- vegetale 1G 12 15 2G 25 15 2G 
Produse cerealiere (în 
echivalent făină) 

9G l6G 23G 3SG 46G 33G 36G 

Cartofi 11G 15G 1SG 2GG 23G 1SG 2GG 

Alte legume 21G 22G 23G 35G 3SG 29G 31G 

Leguminoase uscate G 5 5 1G 15 7 7 

Fructe 1GG 13G 15G 1SG 2GG 1SG    1SG  

Zahăr şi produse zaharoase 35 45 5G 7G SG 55 55 

 

Valoarea calorică a alimentelor 

  

Valoare 

calorică 

kcal/100 g Alimente 

Minimă Sub 5 Apă, apă minerală, ceai neîndulcit, supe clare 

Scăzută 5-60 Fructe: mere, căpşuni, caise, piersici, prune, cireşe, vişine, pepene, 
portocale, mandarine, grepfrut, mango, ananas 
Legume: fasole verde, varză, conopidă, morcovi, pătrunjel, castraveți, 
usturoi, ceapă, salată, ciuperci, spanac, sparanghel, brocoli 
Lapte degresat, brânză proaspătă de vacă                                                    

Moderată 60-120 Fructe: pere, struguri, banane, fructe uscate, fructe glasate 
Legume: porumb, mazăre, soia, fasole boabe, cartofi fierți/copți 
Carne slabă, pui 
Ou, brânză telemea, peşte 
Cereale simple, pâine 
Lapte integral, iaurt integral, iaurt cu fructe cu conținut redus de 
grăsime 

Crescută 120-300      Înghețată, iaurt gras, smântână, caşcaval, brânză topită, carne grasă, 
salam, cârnați, paste cu sos, biscuiți, prăjituri, cereale îmbogățite, muşii, sosuri 

Foarte crescută Peste 300     Plăcintă cu carne, cartofi prăjiți, pui/peşte/carne prăjit/prăjită, 

hamburger, 
pizza, dulciuri (prăjituri cu cremă, ciocolată, bomboane), margarina, unt, maioneză, 
alune, semințe 

 

Caracteristici nutriţionale ale grupelor alimentare 

  
Grupa 

alimentară 
Pâine, 

cereale, orez, 
paste 

Legume şi 
vegetale 

Fructe Lapte şi 

derivate 

Ouă Carne, peşte 

Principalii 
nutrienti 

Carbohidrați 
Fier 
Vitamina B1 

Vitamine şi 

minerale 

Vitamine şi 
minerale 

Calciu 

Proteine 

Proteine 
cu 
valoare 

Proteine Fier 
Acizi graşi 
omega 3 
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Vitamina E biologică 
înaltă 

Alte 
componente 
nutritive 

 
Fibre Proteine 
Magneziu 
Zinc 
Vitamina B2 
Vitamina B3 
Folați Sodiu 

Fibre Carbohidrați 

Fibre 

Grăsimi 
Carbohidrați 
Magneziu 
Zinc 
Vitamina B2 
Vitamina 
B12 
Sodiu 
Potasiu 

 
Colester
ol Fier 
Vitamine
le B1, 
B2, B12, 
A, D 

Grăsimi 
Niacina 
Vitamina B12 

 

 

PIRAMIDA ALIMENTARĂ pentru nutriţia copiilor şi adolescenţilor, în funcţie de necesarul 

caloric, grupele de alimente şi grupa de vârstă 

 

A. Piramida alimentară pentru nutriția copiilor şi adolescenților în funcție de necesarul caloric: 

  

Aliment 1.600 1.800 2.000 2.200 2.400 2.600 2.800 3.200 

kcal  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cereale 150 g 180 g 180 g 210 g 240 g 270 g 300 g 300 g  

Legume 2 ceşti * 2 1/2 ceşti 2 1/2 ceşti 3 ceşti 3 ceşti 3 1/2 ceşti 3 1/2 ceşti 4 ceşti 

Fructe 1 1/2 ceşti 1 1/2 ceşti 2 ceşti 2 ceşti 2 ceşti 2 ceşti 2 1/2 ceşti 2 1/2 ceşti 

Lapte 3 ceşti 3 ceşti 3 ceşti 3 ceşti 3 ceşti 3 ceşti 3 ceşti 3 ceşti 

Carne 150 g 150 g 165 g 180 g 195 g 195 g 210 g 210 g 

Vârsta 

(ani) 

4-6 4-6 7-10 11-13 11-13 11-13 11-13 14-18  

* 1 ceaşcă = 1GG ml. 

 

B. Piramida alimentară pentru nutriția copiilor raportată la aliment şi la grupa de vârstă Notă: În cadrul 

fiecărei grupe de alimente (nivel al piramidei) se vor include în alimentația zilnică produse cât mai 

diversificate (de exemplu, la categoria lactate se recomandă consumul câte unei porții de lapte, 

brânză şi iaurturi): 

  

Grupa alimentară Mărimea porției  
Număr 

maxim de 
porții/zi  

la 2-6 ani 

Număr 

maxim de 

porții/zi  

la 7-10 ani 

Număr 
maxim de 
porții/zi  

la 11-13 ani 
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Pâine, cereale şi 

paste 

- pâine = 1 felie 

- cereale uscate = 1/3 ceaşcă 
- cereale fierte, orez sau paste = 1/2 
ceaşcă 
- cereale fierte pentru micul 

dejun = 30 g 

6 5-6 6-7 

Legume - legume cu frunze verzi =1 

ceaşcă 
- legume crude tăiate - 1/2 ceaşcă 
- legume fierte = 1/2 ceaşcă 

- 1 cartof mediu fiert 

- suc de legume - 1/2 ceaşcă 

3 4-5 5-6 

Fructe - măr, banană, portocală = 1 
fruct mediu 
- fructe crude tăiate în bucăți = 
1/2 ceaşcă 
- suc de fructe neîndulcit = 1/2 ceaşcă 
- fructe uscate = 1/2 ceaşcă 

2-4 3 3-4 

Lactate - lapte degresat sau parțial degresat = 1 
ceaşcă 
- iaurt parțial degresat = 1 ceaşcă 
- iaurt cu fructe cu conținut scăzut în 
grăsimi = 1 ceaşcă 
- caşcaval = 30 g 
- brânză de vaci parțial degresată = 1/2 
ceaşcă 

3 3 3 

Carne, pui, peşte, 
fasole uscată, 
mazăre, ouă 

- carne slabă fiartă/la grătar, pui 
sau peşte = 90 g 
- 1 ou 

1 2 2-3 

Dulciuri - înghețată = 1/2 ceaşcă 

- budincă = 1/2 ceaşcă 

- 1 croissant mic = 1 porție 

ciocolată = 15 g 

1, 

ocazional 

1,  

ocazional 

1,  

ocazional 

 
Produse cu 
conținut ridicat de 
grăsimi 

 
- brânză topită = 35 g 
- mezeluri = 50 g 
- cartofi prăjiți =10 felii 
- unt, margarina = 20 g 

   

 

Valoarea calorică a alimentelor ce urmează să fie luată în considerare este următoarea: 

Valoare 

calorică 

Kcal/100g Alimente 

Minimă Sub 5 Apă, apă minerală, ceai neîndulcit, supe clare 

Scăzută 5-60 Fructe: mere, căpșuni, caise, piersici, prune, cireșe, vișine, 

pepene, portocale, mandarine, grepfruit, mango, ananas; 
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Legume: fasole verde, varză, conopidă, morcovi, pătrunjel, 

castraveți, usturoi, ceapă, salată, ciuperci, spanac, sparanghel, 

brocoli; 

Lapte dregresat, brânză proaspătă de vaci 

Moderată 60-120 Fructe: pere, struguri, banane, fructe uscate, fructe glasate; 

Legume: porumb, mazăre, soia, fasole boabe, cartofi 

fierți/copți; 

Carne slabă, pui; 

Ou, brânză telemea, pește; 

Cereale simple, pâine; 

Lapte integral, iaurt integral, iaurt cu fructe cu conținut redus 

de grasime; 

Crescută 120-300 Înghețată, iaurt gras, smântână, cașcaval, brânză topită, carne 

grasă, salam, cârnați, paste cu sos, biscuiți, prăjituri, cereale 

îmbogățite, musli, sosuri 

Foarte 

crescută 

Peste 300 Placintă cu carne, cartofi prăjiți, pui/pește/carne prăjit/prăjită, 

hamburger, pizza, dulciuri (prăjituri cu cremă, ciocolată, 

bomboane, margarină, unt, maioneză, alune, semințe 

 

Necesarul de proteine – nutrienți esențiali cu rol major în creşterea organismului – reprezintă 15-20 % 

din necesarul caloric şi este de: 

4-6 ani – 30 g/zi 

7-10 ani – 35 g/zi 

10-18 ani –  50 g/zi 

Necesarul proteic depinde de vârstă, de ritmul de creştere, dar şi de calitatea alimentului utilizat. 

Necesarul de carbohidraţi (glucide) – macronutrienți utilizați ca sursă principală de energie în 

organism – reprezintă 50% din nevoile calorice ale copilului şi este de: 

mailto:scspeciala6@yahoo.com
http://www.scoalaspecialasfnicolae.webs.com/


 
  ŞCOALA GIMNAZIALĂ SPECIALĂ ”SF. NICOLAE”                                           
  STR. SOLD. ENACHE ION, NR.31 
   SECTOR.4, BUCUREŞTI, Cod 042082 
   TEL / FAX 021 334 47 08 
  e-mail: scspeciala6@yahoo.com 
  WWW.scoalaspecialasfantulnicolae.wordpress.com   

  

 14 

4-18 ani: 10g/kgc/zi 

Pentru calcularea meniurilor se vor folosi următoarele echivalente alimentare: 

a) 100 ml lapte concentrat (condensat) = 250 ml lapte proaspat 

b) 100 g lapte praf integral = 800 ml lapte proaspăt 

c) 100 g  cașcaval = 700 ml lapte proaspat 

d) 100 g brânză telemea de vacă = 550 ml lapte proaspăt 

e) 100 g brânză telemea de oi = 450 ml lapte proaspăt 

f) 100 g brânză proaspătă de vacă = 400 ml lapte proaspat 

g) 100 g caș = la fel ca la brânza telemea 

h) 100 g mezeluri = 125 g carne 

i) 100 g specialități din carne (șunca de Praga, mușchi file, mușchi țigănesc, ceafă, pastramă etc.) = 

135 g carne 

j) 100 g smântână = 40 g unt 

k) 100 g pâine neagră = 71 g făină 

l) 100 g pâine semialbă (intermediară) = 73 g făină 

m) 100 g pâine albă = 76 g făină 

n) 100 g paste făinoase (inclusiv biscuit fără cremă) = 100 g faină 

o) 100 g mălai, orez, gris = 100 g făină 

p) 100 g compot = 15 g zahăr 

q) 100 g dulceață = 70 g zahăr 

r) 100 g gem, peltea, marmeladă = 40 g zahăr 

s) 100 g nectar de fructe = 30 g zahăr 

t) 100 g sirop de fructe concentrate = 60 g zahăr 

u) 100 g bomboane = 90 g zahăr 

v) 100 g miere = 80 g zahăr 

w) 100 g ciocolată = 50 g zahăr și 30 g grăsime vegetală 

x) 100 g bulion sau pastă de roșii = 600 g pătlăgele roșii (tomate) 
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y) 100 g suc de roșii = 135 g tomate 

z) 100 g varză acră = 130 g varză crudă 

aa) 100 g murături = 125 g legume crude 

bb) 100 g fructe deshidratate, afumate, uscate = 400 g fructe crude 

cc) 100 g morcovi deshidratați = 1.700 g morcovi cruzi 

dd) 100 g conserve de legume = 100 g legume crude 

 

Reprezentantul furnizorului stabilește împreună cu bucătarul care va fi structura meniurilor care 

urmează a fi livrate pe parcursul săptămânii următoare și o va trimite spre aprobare Achizitorului în 

săptămâna anterioară, dar nu mai târziu de ziua de joi. Firma de catering nu are voie să modifice 

structura meniurilor stabilite și aprobate, fără acordul Achizitorului. 

 

În fiecare zi va fi livrată o mostră din meniul zilei, care va rămâne în incinta școlii 24 de ore.   

 

5. Livrarea:  

Comanda pentru numărul de porții ce vor trebui preparate și servite beneficiarilor se va transmite 

zilnic, până la orele 15:00. Va fi valabilă pentru mesele din ziua următoare și va conține numărul de 

porții pentru fiecare regim dietetic-alimentar, în cazul în care acesta se impune, pe baza foii zilnice de 

prezență a elevilor. 

În funcție de numărul de copii, starea fiziologică, precum și alți factori care influențează  livrările 

de servicii de catering, cantitățile  de hrană (regim alimentar) sunt variabile și se vor livra pe bază de 

comandă telefonică/mail. 

Autoritatea contractantă își rezervă dreptul de a suplimenta sau diminua numărul de porții, fără 

modificarea prețului unitar și fără vreo notificare prealabilă, ci numai prin precizările cu privire la 

numărul de beneficiari cuprinși în comanda lansată. 

Autoritatea contractantă solicită ca mâncarea gătită să fie transportată în recipiente individuale de 

unică folosință, profesionale, în stare caldă până la servirea efectivă, care să respecte legislația sanitară și 

pentru siguranța alimentelor. 

Prestatorul va asigura recipiente individuale de unică folosință pentru fiecare persoană în parte. 

Recipientele de unică folosință în care fiecare beneficiar va servi masa vor fi însoțite la fiecare 

prestare de materiale auxiliare: tacâmuri de unică folosință, șervețel de hârtie, după caz condimente, etc.. 

Livrarea produselor se va face zilnic, până la 30.04.2021, de 2 (două) ori pe zi, după următorul 

program:  
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- între orele 8:00 – 8:15 se va livra micul dejun din ziua respectivă; 

- intre orele 11:00 – 11:15 se vor livra prânzul și gustarea din ziua respectivă. 

Programul va putea fi modificat și adaptat în mod corespunzător în funcție de necesități și la 

cerința motivată a beneficiarului. 

Transportul hranei se va face numai cu mijloace de transport autorizate sanitar-veterinar pentru 

transport alimente, autorizația însoțind permanent mijlocul de transport, dotate corespunzător, folosite 

numai în scopul pentru care au fost autorizate, însoțite de personal calificat, echipat corespunzător și 

avizat medical. 

În cadrul propunerii tehnice se va indica sediul unității de producție și timpul estimat de transport 

pentru fiecare dintre cele două intervale orare. 

6. Recepția produselor: 

Recepția hranei se va realiza zilnic de către achizitor prin persoanele desemnate (comisia de 

recepție desemnată de către beneficiar). 

Prestatorul va prezenta la livrare factura/avizul de expediție a hranei, însoțit de declarația de 

conformitate, de gramajul pe porție și de calculul caloriilor. 

Nu se va distribui hrana fără avizul persoanelor desemnate, respectiv membrii comisiei de 

recepție a serviciilor de catering, desemnați de către achizitor.  

Servirea fiecărei mese se va face în prezența unui reprezentant al Prestatorului. 

Prestatorul are obligația prelevării de probe, pe cheltuiala sa, atât la sediul său, cât și la sediul 

unității beneficiare, din fiecare fel de mâncare, conform legislației în vigoare.  

Probele se vor păstra minim 48 de ore, de la data prelevării în recipiente corespunzătoare, sigilate 

și etichetate corespunzător, în spațiul frigorific special destinat și adecvat acestui scop, dotat cu 

termometru și grafic de temperatură, actualizat de persoana responsabilă desemnată; 

La sediul unității beneficiare, recoltarea se va face de personalul desemnat de aceasta, împreună 

cu reprezentantul prezent al Prestatorului. 

Recoltarea probelor se va face doar în recipiente sterilizate prin fierbere; se etichetează pe 

recipient sau pe capac. Eticheta va avea menționate următoarele: data recoltării, ora recoltării, denumirea 

felului de mâncare recoltat, semnătura persoanei care a recoltat proba. 

Se interzice darea în consum a alimentelor în situația nerecoltării probelor alimentare din fiecare 

fel de mâncare. 

În cazul constatării unor deficiențe în prestarea serviciilor, acestea se vor comunica în scris 

Prestatorului care are obligația de a se conforma până la data următoarei livrări. 
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În cazul în care se vor constata abateri ce pot conduce la consecințe pentru starea de sănătate a 

beneficiarilor, personalul desemnat să recepționeze serviciile de catering va semnala aceste abateri către 

medicul/asistentul și/sau directorul instituției, care are dreptul să dispună, în acest caz, sistarea 

distribuției hranei.  

Ca urmare, Prestatorul va fi obligat să înlocuiască alimentele sau hrana în cauză cu alta/altele 

corespunzătoare, fără a pretinde plăți suplimentare pentru aceasta, în termen de maxim 30 de minute de 

la primirea notificării.  

Dacă deficiențele constatate nu sunt remediate în termenul stabilit, se va declanșa procedura de 

reziliere a contractului, cu toate consecințele ce decurg din aceasta. 

Prestatorul va trebui să permită exercitarea controlului efectuat de către reprezentanții autorității 

contractante în ceea ce privește modul de depozitare a alimentelor și de preparare a hranei, ori de câte ori 

se consideră necesar, o astfel de inspecție putându-se realiza inclusiv în faza de evaluare a ofertelor. 

 

Cerințe specifice privind igiena personalului. 

 

Fiecare persoană/salariat care lucrează în zona de manipulare a alimentelor va menține igiena 

personală și va purta echipament de protecție și de lucru adecvat și curat. 

Personalul Prestatorului care manipulează hrana caldă și hrana rece la sediul beneficiarului, va 

avea controlul medical periodic efectuat la zi si va fi dotat cu echipament de protecție adecvat. 

 

Cerințe specifice privind alimentele. 

 

Toate alimentele care sunt depozitate, împachetate, manipulate, afișate și transportate, vor fi 

protejate împotriva oricăror contaminări probabile ce va face alimentele improprii consumului uman, 

periclitării sănătății sau contaminării în așa mod încât nu se vor putea consuma în acea stare. În 

particular, alimentele trebuie amplasate și/sau protejate astfel încât să se minimalizeze riscul 

contaminării. Se vor introduce măsuri adecvate astfel încât eventualele epidemii să poată fi controlate și 

evitate. 

Produsele intermediare și produsele finite, posibile de a fi mediu de dezvoltare a micro-

organismelor patogene sau de a forma toxine, trebuie menținute la temperaturi care să nu prezinte risc 

pentru sănătate.         

Potrivit cu siguranța alimentelor, se vor permite perioade limitate, în afara temperaturii potrivite, 

atunci când este necesar ca alimentele să se adapteze modalităților de preparare, transport, depozitare, 

prezentare și servire.  

mailto:scspeciala6@yahoo.com
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Se recomandă ca hrana beneficiarilor să fie servită la aproximativ 30 min. de la preparare. În caz 

contrar, ea trebuie menținută la o temperatură mai mare de 60 grade C pentru hrana caldă și la max. 4 

grade C pentru hrana rece. 

Ora la care va fi servită mâncarea va fi stabilită de comun acord.  

Oferta tehnică va conține variante de meniu care să respecte toate cerințele prevăzute în caietul 

de sarcini. 

 

7. Prețul  

Prețul din propunerea financiară se exprimă în LEI / buc fără TVA, cu două (2) zecimale și va 

include toate cheltuielile aferente produselor ofertate, inclusiv recipientele pentru hrană, produsele 

auxiliare, condimentele și transportul. 

 

8. Modul de plată 

Plata se face după efectuarea recepției cu Ordin de Plată, în contul furnizorului, deschis la 

Trezoreria Statului.  

În conformitate cu prevederile Legii nr. 227/2015 privind Codul Fiscal, termenul de plată este  de 

60 zile de la emiterea facturii. 

 

 

 

Întocmit,  

Administrator, 

Nicoleta Leaută 

mailto:scspeciala6@yahoo.com
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Formular 1 

Înregistrat la sediul Autorității Contractante 

Nr. _________ data ___________ ora _____ 

  

CANDIDATUL/OFERTANTUL …….........................…….........  

Adresă: ………………………………… 

Telefon :………………………………… 

Fax :……………………………………... 

E-mail: …………………………………… 

 

Solicitare de participare / Scrisoare de înaintare 

Către, 

Școala Gimnazială Specială ”Sf. Nicolae” 

 

Adresa: Str. Soldat Enache Ion, nr. 31, sector 4, București  

Tel. 021 334 47 08, fax  021 334 47 08 

  

            Ca urmare a anunțului nr. __________ apărut __________________________________, 

privind achiziția organizată pentru atribuirea contractului _______________________________, noi 

___________________________________ (denumirea/numele ofertantului), vă transmitem alăturat 

următoarele: 

1.    Coletul sigilat și marcat în mod vizibil, conținând, în original:  

a) oferta; 

b) documentele care însoțesc oferta. 

 Avem speranța că oferta noastră este corespunzătoare și va satisface cerințele dumneavoastră. 

  

  

Data completării :[ZZ.LL.AAAA] 

Cu stimă, 

[Nume ofertant], 

 

_______________________ 

(semnătură autorizată)                

 

 

 

 

 

 



Formular 2 

 

 

 

CANDIDATUL/OFERTANTUL 

____________________ 

  (denumirea/numele) 

  

 

DECLARAȚIE 

privind neîncadrarea în situațiile prevăzute la art. 164 din Legea 98/2016 

privind achizițiile publice 

  

 

Subsemnatul ___________________________________________, reprezentant împuternicit 

al _________________________________________, (denumirea/numele și sediul/adresa 

operatorului economic) în calitate de __________________________________________ 

(candidat/ofertant/ofertant asociat/terț susținător al candidatului/ofertantului__________________) 

declar pe propria răspundere, sub sancțiunea excluderii din procedură și a sancțiunilor aplicate faptei 

de fals în acte publice, că nu mă aflu în situațiile prevăzute la art. 164 din Legea 98/2016 privind 

atribuirea contractelor de achiziție publică, respectiv nu am fost condamnat prin hotărâre definitivă a 

unei instanțe judecătorești, pentru comiterea uneia dintre următoarele infracțiuni: 

a) constituirea unui grup infracțional organizat, prevăzută de art. 367 din Legea nr. 286/2009 

privind Codul penal, cu modificările și completările ulterioare, sau de dispozițiile corespunzătoare ale 

legislației penale a statului în care respectivul operator economic a fost condamnat;  

b) infracțiuni de corupție, prevăzute de art. 289-294 din Legea nr. 286/2009, cu modificările și 

completările ulterioare, și infracțiuni asimilate infracțiunilor de corupție prevăzute de art. 10-13 din 

Legea nr. 78/2000 pentru prevenirea, descoperirea și sancționarea faptelor de corupție, cu modificările 

și completările ulterioare, sau de dispozițiile corespunzătoare ale legislației penale a statului în care 

respectivul operator economic a fost condamnat;  

c) infracțiuni împotriva intereselor financiare ale Uniunii Europene, prevăzute de art. 181 -185 

din Legea nr. 78/2000, cu modificările și completările ulterioare, sau de dispozițiile corespunzătoare 

ale legislației penale a statului în care respectivul operator economic a fost condamnat;  

d) acte de terorism, prevăzute de art. 32-35 și art. 37-38 din Legea nr. 535/2004 privind prevenirea 

și combaterea terorismului, cu modificările și completările ulterioare, sau de dispozițiile 

corespunzătoare ale legislației penale a statului în care respectivul operator economic a fost condamnat;  

e) spălarea banilor, prevăzută de art. 29 din Legea nr. 656/2002 pentru prevenirea și sancționarea 

spălării banilor, precum și pentru instituirea unor măsuri de prevenire și combatere a finanțării 

terorismului, republicată, cu modificările ulterioare, sau finanțarea terorismului, prevăzută de art. 36 

din Legea nr. 535/2004, cu modificările și completările ulterioare, sau de dispozițiile corespunzătoare 

ale legislației penale a statului în care respectivul operator economic a fost condamnat;  

f) traficul și exploatarea persoanelor vulnerabile, prevăzute de art. 209-217 din Legea nr. 

286/2009, cu modificările și completările ulterioare, sau de dispozițiile corespunzătoare ale legislației 

penale a statului în care respectivul operator economic a fost condamnat;  



g) fraudă, în sensul articolului 1 din Convenția privind protejarea intereselor financiare ale 

Comunităților Europene din 27 noiembrie 1995.  

De asemenea, declar pe propria răspundere, sub sancțiunea excluderii din procedură și a sancțiunilor 

aplicate faptei de fals în acte publice, că nici un membru al organului de administrare, de conducere 

sau de supraveghere al societății sau cu putere de reprezentare, de decizie sau de control în cadrul 

acesteia nu face obiectul excluderii așa cum este acesta definit la art. 164, alin (1) din Legea 98/2016.  

Subsemnatul declar că informațiile furnizate sunt complete și corecte în fiecare detaliu și înțeleg că 

autoritatea contractantă are dreptul de a solicita, în scopul verificării și confirmării declarațiilor orice 

documente doveditoare de care dispunem. 

Înțeleg că în cazul în care această declarație nu este conformă cu realitatea sunt pasibil de încălcarea 

prevederilor legislației penale privind falsul în declarații. 

 

 

 

 

Candidat /ofertant, 

_________________ 

(semnătura autorizată) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Formular 3 

 

 

CANDIDATUL/OFERTANTUL 

____________________ 

  (denumirea/numele) 

  

DECLARAȚIE 

privind neîncadrarea în situațiile prevăzute la art. 167 din Legea 98/2016 

privind achizițiile publice 

  

Subsemnatul (a) ……………...........……………............................ reprezentant împuternicit al 

_________________________________________________________________________,                

                                                              (denumirea/numele și sediul/adresa candidatului/ofertantului) 

în calitate de ofertant la procedura de atribuire a contractelor de achiziție publică având ca obiect 

55524000-9 – servicii de catering pentru școli (denumirea serviciului și codul CPV), la data de 

.................... (ZI/LUNĂ/AN), organizată de Școala Gimnazială Specială ”Sf. Nicolae”  (denumirea 

autorității contractante), declar pe propria răspundere că nu sunt în situațiile prevăzute în art. 167 din 

Legea 98/2016 privind achizițiile publice. 

  ART. 167 

    (1) Autoritatea contractantă exclude din procedura de atribuire a contractului de achiziție 

publică/acordului-cadru orice operator economic care se află în oricare dintre următoarele situații: 

    a) a încălcat obligațiile stabilite potrivit art. 51, iar autoritatea contractantă poate demonstra acest 

lucru prin orice mijloc de probă adecvat, cum ar fi decizii ale autorităților competente prin care se 

constată încălcarea acestor obligații; 

    b) se află în procedura insolvenței sau în lichidare, în supraveghere judiciară sau în încetarea 

activității; 

    c) a comis o abatere profesională gravă care îi pune în discuție integritatea, iar autoritatea 

contractantă poate demonstra acest lucru prin orice mijloc de probă adecvat, cum ar fi o decizie a 

unei instanțe judecătorești sau a unei autorități administrative; 

    d) autoritatea contractantă are suficiente indicii rezonabile/informații concrete pentru a considera 

că operatorul economic a încheiat cu alți operatori economici acorduri care vizează denaturarea 

concurenței în cadrul sau în legătură cu procedura în cauză; 

    e) se află într-o situație de conflict de interese în cadrul sau în legătură cu procedura în cauză, iar 

această situație nu poate fi remediată în mod efectiv prin alte măsuri mai puțin severe; 

    f) participarea anterioară a operatorului economic la pregătirea procedurii de atribuire a condus 

la o distorsionare a concurenței, iar această situație nu poate fi remediată prin alte măsuri mai puțin 

severe; 

    g) operatorul economic și-a încălcat în mod grav sau repetat obligațiile principale ce-i reveneau în 

cadrul unui contract de achiziții publice, al unui contract de achiziții sectoriale sau al unui contract 

de concesiune încheiate anterior, iar aceste încălcări au dus la încetarea anticipată a respectivului 

contract, plata de daune-interese sau alte sancțiuni comparabile; 

    h) operatorul economic s-a făcut vinovat de declarații false în conținutul informațiilor transmise la 

solicitarea autorității contractante în scopul verificării absenței motivelor de excludere sau al 



îndeplinirii criteriilor de calificare și selecție, nu a prezentat aceste informații sau nu este în măsură 

să prezinte documentele justificative solicitate; 

    i) operatorul economic a încercat să influențeze în mod nelegal procesul decizional al autorității 

contractante, să obțină informații confidențiale care i-ar putea conferi avantaje nejustificate în cadrul 

procedurii de atribuire sau a furnizat din neglijență informații eronate care pot avea o influență 

semnificativă asupra deciziilor autorității contractante privind excluderea din procedura de atribuire 

a respectivului operator economic, selectarea acestuia sau atribuirea contractului de achiziție 

publică/acordului-cadru către respectivul operator economic. 

    (2) Prin excepție de la dispozițiile alin. (1) lit. b), autoritatea contractantă nu exclude din procedura 

de atribuire un operator economic împotriva căruia s-a deschis procedura generală de insolvență 

atunci când, pe baza informațiilor și/sau documentelor prezentate de operatorul economic în cauză, 

stabilește că acesta are capacitatea de a executa contractul de achiziție publică/acordul-cadru. 

Aceasta presupune că respectivul operator economic se află fie în faza de observație și a adoptat 

măsurile necesare pentru a întocmi un plan de reorganizare fezabil, ce permite continuarea, de o 

manieră sustenabilă, a activității curente, fie este în cadrul fazei de reorganizare judiciară și respectă 

integral graficul de implementare a planului de reorganizare aprobat de instanță. 

    (3) În sensul dispozițiilor alin. (1) lit. c), prin abatere profesională gravă se înțelege orice abatere 

comisă de operatorul economic care afectează reputația profesională a acestuia, cum ar fi încălcări 

ale regulilor de concurență de tip cartel care vizează trucarea licitațiilor sau încălcări ale drepturilor 

de proprietate intelectuală, săvârșită cu intenție sau din culpă gravă. 

    (4) Dispozițiile alin. (1) lit. c) sunt aplicabile și în situația în care operatorul economic sau una 

dintre persoanele prevăzute la art. 164 alin. (2) este supusă unei proceduri judiciare de investigație în 

legătură cu săvârșirea uneia/unora dintre faptele prevăzute la art. 164 alin. (1). 

    (5) În sensul dispozițiilor alin. (1) lit. d) se consideră că autoritatea contractantă are suficiente 

indicii plauzibile pentru a considera că operatorul economic a încheiat cu alți operatori economici 

acorduri care vizează denaturarea concurenței în cadrul sau în legătură cu procedura în cauză în 

următoarele situații, reglementate cu titlu exemplificativ: 

    a) ofertele sau solicitările de participare transmise de 2 sau mai mulți operatori economici 

participanți la procedura de atribuire prezintă asemănări semnificative din punct de vedere al 

conținutului documentelor nestandardizate potrivit documentației de atribuire; 

    b) în cadrul organelor de conducere a 2 sau mai multor operatori economici participanți la 

procedura de atribuire se regăsesc aceleași persoane sau persoane care sunt soț/soție, rudă sau afin 

până la gradul al doilea inclusiv ori care au interese comune de natură personală, financiară sau 

economică sau de orice altă natură; 

    c) un ofertant/candidat a depus două sau mai multe oferte/solicitări de participare, atât individual 

cât și în comun cu alți operatori economici sau doar în comun cu alți operatori economici; 

    d) un ofertant/candidat a depus ofertă/solicitare de participare individuală/în comun cu alți 

operatori economici și este nominalizat ca subcontractant în cadrul unei alte oferte/solicitări de 

participare. 

    (6) Înainte de excluderea unui operator economic în temeiul alin. (1) lit. d), autoritatea contractantă 

solicită în scris Consiliului Concurenței punctul de vedere cu privire la indiciile identificate care 

vizează denaturarea concurenței în cadrul sau în legătură cu procedura de atribuire în cauză, pe care 

acesta îl va înainta în termen de maximum 15 zile. 

    (7) Autoritatea contractantă are obligația furnizării tuturor informațiilor solicitate de Consiliul 

Concurenței, în vederea formulării punctului de vedere, conform dispozițiilor alin. (6). 

    (8) În sensul dispozițiilor alin. (1) lit. g) se consideră încălcări grave ale obligațiilor contractuale, 

cu titlu exemplificativ, neexecutarea contractului, livrarea/prestarea/executarea unor 



produse/servicii/lucrări care prezintă neconformități majore care le fac improprii utilizării conform 

destinației prevăzute în contract. 

  

Subsemnatul declar că informațiile furnizate sunt complete și corecte în fiecare detaliu și înțeleg 

că autoritatea contractantă are dreptul de a solicita, în scopul verificării și confirmării declarațiilor, 

orice documente doveditoare de care dispun. 

Înțeleg că în cazul în care această declarație nu este conformă cu realitatea sunt posibil de 

încălcarea prevederilor legislației penale privind falsul în declarații. 

  

Data completării ...................... 

  

  

  

Candidat /ofertant, 

_________________ 

(semnătura autorizată) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Formular 4 

 

 

 

CANDIDATUL/OFERTANTUL 

____________________ 

  (denumirea/numele) 

  

DECLARAȚIE 

privind neîncadrarea în situațiile prevăzute la art. 59 și art. 60 din  Legea nr. 98/2016 privind 

achizițiile publice 

  

Subsemnatul (a) ....................................................................... (denumirea, numele operatorului 

economic), în calitate de ofertant/candidat/ofertant asociat/ subcontractant /concurent/terțul susținător, 

la procedura de ………………….................…. (se menționează procedura) pentru atribuirea 

contractului de achiziție publică având ca obiect 55524000-9 – servicii de catering pentru școli 

(denumirea produsului, serviciului sau lucrării și codul CPV), la data de ...................... (zi/lună/an), 

organizată de Școala Gimnazială Specială ”Sf. Nicolae” (denumirea autorității contractante), declar 

pe propria răspundere că nu mă aflu în conflict de interese cu autoritatea contractantă Școala 

Gimnazială Specială ”Sf. Nicolae”, București. 

  

   Legea 98/2016 privind achizițiile publice 

   Reguli de evitare a conflictului de interese 

  

 “ART. 59 

    În sensul prezentei legi, prin conflict de interese se înțelege orice situație în care membrii 

personalului autorității contractante sau ai unui furnizor de servicii de achiziție care acționează în 

numele autorității contractante, care sunt implicați în desfășurarea procedurii de atribuire sau care 

pot influența rezultatul acesteia au, în mod direct sau indirect, un interes financiar, economic sau un 

alt interes personal, care ar putea fi perceput ca element care compromite imparțialitatea ori 

independența lor în contextul procedurii de atribuire. 

  

 ART. 60 

    (1) Reprezintă situații potențial generatoare de conflict de interese orice situații care ar putea duce 

la apariția unui conflict de interese în sensul art. 59, cum ar fi următoarele, reglementate cu titlu 

exemplificativ: 

    a) participarea în procesul de verificare/evaluare a solicitărilor de participare/ofertelor a 

persoanelor care dețin părți sociale, părți de interes, acțiuni din capitalul subscris al unuia dintre 

ofertanți/candidați, terți susținători sau subcontractanți propuși ori a persoanelor care fac parte din 

consiliul de administrație/organul de conducere sau de supervizare a unuia dintre ofertanți/candidați, 

terți susținători ori subcontractanți propuși; 

    b) participarea în procesul de verificare/evaluare a solicitărilor de participare/ofertelor a unei 

persoane care este soț/soție, rudă sau afin, până la gradul al doilea inclusiv, cu persoane care fac 

parte din consiliul de administrație/organul de conducere sau de supervizare a unuia dintre 

ofertanți/candidați, terți susținători ori subcontractanți propuși; 



    c) participarea în procesul de verificare/evaluare a solicitărilor de participare/ofertelor a unei 

persoane despre care se constată sau cu privire la care există indicii rezonabile/informații concrete 

că poate avea, direct ori indirect, un interes personal, financiar, economic sau de altă natură, ori se 

află într-o altă situație de natură să îi afecteze independența și imparțialitatea pe parcursul procesului 

de evaluare; 

    d) situația în care ofertantul individual/ofertantul asociat/candidatul/subcontractantul propus/terțul 

susținător are drept membri în cadrul consiliului de administrație/organului de conducere sau de 

supervizare și/sau are acționari ori asociați semnificativi persoane care sunt soț/soție, rudă sau afin 

până la gradul al doilea inclusiv ori care se află în relații comerciale cu persoane cu funcții de decizie 

în cadrul autorității contractante sau al furnizorului de servicii de achiziție implicat în procedura de 

atribuire; 

    e) situația în care ofertantul/candidatul a nominalizat printre principalele persoane desemnate 

pentru executarea contractului persoane care sunt soț/soție, rudă sau afin până la gradul al doilea 

inclusiv ori care se află în relații comerciale cu persoane cu funcții de decizie în cadrul autorității 

contractante sau al furnizorului de servicii de achiziție implicat în procedura de atribuire. 

    (2) În sensul dispozițiilor alin. (1) lit. d), prin acționar sau asociat semnificativ se înțelege persoana 

care exercită drepturi aferente unor acțiuni care, cumulate, reprezintă cel puțin 10% din capitalul 

social sau îi conferă deținătorului cel puțin 10% din totalul drepturilor de vot în adunarea generală.” 

  

Subsemnatul declar că informațiile furnizate sunt complete și corecte în fiecare detaliu și înțeleg 

că autoritatea contractantă are dreptul de a solicita, în scopul verificării și confirmării declarațiilor, 

orice documente doveditoare de care dispun. 

Înțeleg că în cazul în care această declarație nu este conformă cu realitatea sunt pasibil de 

încălcarea prevederilor legislației penale privind falsul în declarații. 

  

CANDIDAT / OFERTANT, 

................................................. 

(semnătură autorizată) 

L.S. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Formular 5 

 

 

 

 

 

CANDIDATUL/OFERTANTUL .....................................................  (denumirea/numele) 

 

 

 

DECLARAȚIE PRIVIND NEÎNCADRAREA ÎN PREVEDERILE ART. 165 / LEGEA 98/2016 

 

 

 

Subsemnatul, .............................................................................. reprezentant împuternicit al 

................................................................................. (denumirea operatorului economic), în calitate de 

candidat/ofertant/ofertant asociat/terț susținător al candidatului/ofertantului, la procedura de 

.................................................................. (se menționează procedura) pentru atribuirea contractului de 

achiziție publică având ca obiect servicii de catering pentru școli (denumirea produsului, serviciului 

sau lucrării), codul CPV 55524000-9, la data de ................................ (zi/luna/an), organizată de Școala 

Gimnazială Specială ”Sf. Nicolae” (denumirea autorității contractante), declar pe propria răspundere 

că, sub sancțiunea excluderii din procedura și a sancțiunilor aplicate faptei de fals în acte publice, nu 

ne aflăm în situația prevăzută la art. 165 din Legea 98/2016 , respectiv: 

-  n-am încălcat obligațiile privind plata impozitelor, taxelor sau a contribuțiilor la bugetul general 

consolidat, iar acest lucru să fi fost stabilit printr-o hotărâre judecătorească sau decizie administrativă 

având caracter definitiv și obligatoriu, în conformitate cu legea statului în care respectivul operator 

economic este înființat. 

 

     

Înțeleg că autoritatea contractantă are dreptul de a solicita, în scopul verificării și confirmării 

declarațiilor, orice documente doveditoare de care dispun. 

Înțeleg că, în cazul în care această declarație nu este conformă cu realitatea, sunt pasibil de 

încălcarea prevederilor legislației penale privind falsul în declarații. 

 

Data completării 

   ................................. 

 

 (semnătură autorizată) 

    CANDIDATUL / OFERTANTUL .....................................................  (denumirea/numele) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Formular 6 

 

 

 

CANDIDATUL/OFERTANTUL .................................................................  (denumirea/numele) 

 

 

FORMULAR DE OFERTĂ 

 

 

Către 

Școala Gimnazială Specială ”Sf. Nicolae”  

Str. Soldat Enache Ion, nr. 31, sector 4, București 

(denumirea autorității contractante și adresa completă) 

 

Domnilor, 

1. Examinând documentația de atribuire, subsemnații, reprezentanți ai ofertantului  

_____________________________________________________________________

__________________________________________ (denumirea / numele ofertantului), 

ne oferim ca, în conformitate cu prevederile și cerințele cuprinse în documentația mai 

sus menționată, să prestăm / furnizăm servicii de catering pentru școli (denumirea 

serviciului / produsului / lucrării), (se elimină opțiunile neaplicabile) pentru suma   de 

(suma în litere și în cifre) _________________________________ LEI, reprezentând 

(suma în litere și în cifre) _______________________________LEI, la care se adaugă 

TVA în valoare de (suma în litere și în cifre)  _____________________________LEI.   

2. Ne angajăm ca, în cazul în care oferta noastra este stabilită câștigătoare, să furnizam produsele / 

să prestăm serviciile / lucrările menționate. 

3. Ne angajăm să menținem această ofertă valabilă pentru o durată de  (durata în litere și cifre) 90 

(nouăzeci) zile, respectiv până la data de (ziua/luna/anul) 16.05.2021, și ea va rămâne 

obligatorie pentru noi și poate fi acceptată oricând înainte de expirarea perioadei de 

valabilitate. 

4. Până la încheierea și semnarea contractului de achiziție publică această ofertă, împreună cu 

comunicarea transmisă de dumneavoastră, prin care oferta noastră este stabilită 

câștigătoare, vor constitui un contract angajant între noi. 

5. Alături de oferta de bază: 

     _     |_|  depunem oferta alternativă, ale cărei detalii sunt prezentate într-un formular de ofertă 

separat, marcat în mod clar "alternativă"; 

     _     |_|   nu depunem ofertă alternativă. 

            (se bifează opțiunea corespunzătoare) 

6. Înțelegem că nu sunteți obligați să acceptați oferta cu cel mai scăzut preț sau orice altă ofertă pe 

care o puteți primi. 

 

Data _____/_____/_____ 

 

 

 

(semnătură autorizată) 

    CANDIDATUL / OFERTANTUL .....................................................  (denumirea/numele) 

 

 

 

 



Formular 7 

 

 

 

CANDIDATUL/OFERTANTUL  

____________________________________ 

   (denumirea/numele) 

 

 

PROPUNERE TEHNICĂ 

 

 

 

1. Examinând Solicitarea de ofertă, subsemnații, reprezentanți ai ofertantului 

_____________________________________________________________________ 

(denumirea / numele ofertantului), ne oferim ca, în conformitate cu prevederile și 

cerințele cuprinse în Caietul de sarcini, să prestăm / furnizăm: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Data _____/_____/_____ 

 

 

________________, în calitate de _______________ legal autorizat să semnez  

(semnătura) 

 

oferta pentru și în numele ______________________________________________________. 

                                                       (denumire/nume operator economic) 

 

 

Notă : Propunerea tehnică va fi întocmită în corespondență cu specificațiile din Caietul de sarcini, 

astfel încât să permită verificarea corespondenței cu cerințele solicitate, punct cu 

punct. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Formular 8 

 

CANDIDATUL/OFERTANTUL  

____________________________________ 

(denumirea / numele) 

 
 

DECLARAȚIE 

PRIVIND UTILAJELE, INSTALAȚIILE ȘI ECHIPAMENTELE TEHNICE DE CARE 

DISPUNE CANDIDATUL / OFERTANTUL PENTRU ÎNDEPLINIREA CORESPUNZĂTOARE 

A CONTRACTULUI 

 
 
Subsemnatul, reprezentant împuternicit al           

.......................................................................................................................................... 

(denumirea / numele și sediul/adresa candidatului / ofertantului), declar pe propria 

răspundere, sub sancțiunile aplicate faptei de fals în acte publice, că datele prezentate 

în tabelul anexat sunt reale. 
 
Subsemnatul declar că informațiile furnizate sunt complete și corecte în fiecare detaliu și înțeleg că 

autoritatea contractantă are dreptul de a solicita, în scopul verificării și confirmării 

declarațiilor, situațiilor și documentelor care însoțesc oferta, orice informații 

suplimentare în scopul verificării datelor din prezenta declarație. 
 
Subsemnatul autorizez prin prezenta orice instituție, societate comercială, bancă, alte persoane 

juridice să furnizeze informații reprezentanților autorizați ai Școlii Gimnaziale 

Speciale ”Sf. Nicolae”, adresă Str. Soldat Enache Ion, nr. 31, sector 4, București, 
(denumirea și adresa autorității contractante) cu privire la orice aspect tehnic și 

financiar în legatură cu activitatea noastră. 
 
LISTA 
cuprinzând cantitățile de echipamente tehnice 
 

Nr. 
Crt. 

Denumire echipament U.M. Cantitate 
Formă de deținere 

 
Proprietate În chirie 

1.      
2.      
3.      
4.      
5      
6      
7      
8      
9      

10      
11      
12      

 

Data completarii ......................... (ziua, luna, anul). 
 

(semnătură autorizată) 

    CANDIDATUL / OFERTANTUL ..............................................................  (denumirea/numele) 



 
ŞCOALA GIMNAZIALĂ SPECIALĂ ”SF. NICOLAE”                                           
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SECTOR.4, BUCUREŞTI, Cod 042082 
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e-mail: scspeciala6@yahoo.com 
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Contract prestare servicii de catering pentru școli 

 

nr.______________data_______________ 

 

 

 

1. Părțile contractante 
În temeiul: 

- Legii nr. 98 din 19 mai 2016 privind achizițiile publice 

- Legii nr. 321/2009 privind comercializarea produselor alimentare, actualizată, 

- O.G 99/2000 privind comercializarea produselor și serviciilor de piață, actualizată, 

s-a încheiat prezentul contract de prestare de servicii, 

 

între 

Școala Gimnazială Specială ”Sf. Nicolae”, având sediul în București, Strada Soldat 

Enache Ion, nr. 31, sector 4, cod de înregistrate fiscală 4340625, reprezentată legal de doamna 

Mariana MERAN, în calitate de Director, denumită în continuare achizitor, pe de o parte, 

 

şi  

 

___________________________________, având sediul în _______________________ 

____________________________________________, telefon ____________, cod fiscal 

______________, Registrul Comerțului nr. ____________________, având cont curent 

______________________________________, deschis la _________________, sucursala 

______________, reprezentant _____________________________, având funcția de 

_________________, in calitate de prestator, pe de altă parte. 

 

 

2. Definiții  

2.1 - În prezentul contract următorii termeni vor fi interpretați astfel: 

a) Contract - prezentul contract şi toate anexele sale; 

b)achizitor şi prestator - părțile contractante, aşa cum sunt acestea numite în prezentul contract; 

c) prețul contractului - prețul plătibil prestatorului de către achizitor, în baza contractului, pentru 

îndeplinirea integrală şi corespunzătoare a tuturor obligațiilor asumate prin contract; 

d)servicii - activități a căror prestare face obiect al contractului;  

e)forța majoră - reprezintă o împrejurare de origine externă, cu caracter extraordinar, absolut 

imprevizibilă şi inevitabilă, care se află în afara controlului oricărei părți, care nu se datorează 

greşelii sau vinei acestora, şi care face imposibilă executarea şi, respectiv, îndeplinirea 

contractului; sunt considerate asemenea evenimente: războaie, revoluții, incendii, inundații sau 
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orice alte catastrofe naturale, restricții apărute ca urmare a unei carantine, embargou, enumerarea 

nefiind exhaustivă, ci enunțiativă. Nu este considerat forță majoră un eveniment asemenea celor 

de mai sus care, fără a crea o imposibilitate de executare, face extrem de costisitoare executarea 

obligațiilor uneia din părți; 

f) zi - zi calendaristică; an - 365 de zile. 

 

3. Interpretare 

3.1 - În prezentul contract, cu excepția unei prevederi contrare, cuvintele la forma singular vor 

include forma de plural şi vice versa, acolo unde acest lucru este permis de context. 

3.2 - Termenul “zi”sau “zile” sau orice referire la zile reprezintă zile calendaristice dacă nu se 

specifică în mod diferit. 

 

Clauze obligatorii 

 

4. Obiectul şi prețul contractului 

4.1 Obiectul prezentului contract îl constituie prestarea de către Prestator în favoarea Beneficiarului a 

serviciilor de livrare, la comanda, a preparatelor culinare, astfel cum sunt prevăzute în caietul de sarcini - 

denumite în continuare în prezentul contract „servicii de catering pentru școli”, în schimbul achitării de 

către Beneficiar, Prestatorului, a prețului aferent acestor servicii. 

4.2. Serviciile de catering vor fi prestate Beneficiarului în baza comenzilor acestuia. 

4.3. Preparatele culinare vor fi livrate în caserole de unică folosință ce se închid etanș și mențin mâncarea 

caldă, și va fi însoțită de tacâmuri de plastic de unică folosință și șervețel. Transportul va fi efectuat cu 

mașină autorizată DSV. 

4.4.. Prestatorul se obligă să presteze serviciile de catering pentru școli de luni până vineri în fiecare zi de 

școală timp de 03 de luni, pentru 212 persoane.  

4.6. - Prețul convenit pentru îndeplinirea contractului, respectiv prețul serviciilor prestate, plătibil 

prestatorului de către achizitor conform graficului de plăți, este de ................... lei, la care se adaugă TVA 

................... lei. 

 

5. Durata contractului 

5.1 – Durata prezentului contract este de la data semnării lui și până la data îndeplinirii obligațiilor 

contractuale reciproce, dar nu mai târziu de 30.04.2021  

 

 

6. Documentele contractului 

6.1 - Documentele contractului sunt: 

a) caietul de sarcini, inclusiv clarificările și/sau măsurile de remediere aduse până la 

depunerea ofertelor ce privesc aspectele tehnice și financiare; 
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b) formularele 1-8 completate de către ofertant: scrisoare de înaintare, declarație art. 164 din 

Legea nr. 98 / 2016, declarație art. 167 din Legea nr. 98 / 2016, declarație art. 59 și art. 60 din Legea nr. 

98 / 2016, declarație art. 165 din Legea nr. 98 / 2016, oferta, respectiv propunerea tehnică și propunerea 

financiară, declarație privind utilajele de care dispune ofertantul, inclusiv clarificările din perioada de 

evaluare; 

c) acordul de asociere, dacă este cazul. 

(se enumeră, după caz, toate documentele pe care părțile înțeleg să le considere ca fiind parte 

intergrantă a contractului) 

 

 

7. Obligațiile principale ale prestatorului 

7.1- Prestatorul se obligă să presteze serviciile care fac obiectul prezentul contract în perioada / 

perioadele convenite şi în conformitate cu obligațiile asumate, respectiv  în 03 de luni de la data 

semnării contractului. 

7.2- Prestatorul va respecta prevederile Ordinului nr. 1563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor 

nerecomandate preșcolarilor și școlarilor și a principiilor care stau la baza unei alimentații sănătoase pentru 

copii și adolescenți.  

7.3. Toate alimentele care sunt depozitate, împachetate, manipulate, afișate și transportate, vor fi protejate 

împotriva oricăror contaminări probabile ce va face alimentele improprii consumului uman, periclitării 

sănătății sau contaminării în așa mod încât nu se vor putea consuma în acea stare. În particular, alimentele 

trebuie amplasate și / sau protejate  astfel încât să se minimalizeze riscul contaminării. Se vor introduce 

măsuri adecvate astfel încât eventualele epidemii să poată fi controlate și evitate. 

7.4 Prestatorul se obligă să presteze serviciile la standardele şi/sau performanțele prezentate în 

propunerea tehnică, anexă la contract.  

7.5 - Prestatorul se obligă să presteze serviciile în conformitate cu graficul de prestare prezentat în 

propunerea tehnică şi se va ocupa după servirea mesei de baneficiari de ridicarea deșeurilor 

rezultate în urma servirii mesei. 

7.6 - Prestatorul se obligă să despăgubească achizitorul împotriva oricăror: daune-interese, costuri, 

taxe şi cheltuieli de orice natură, aferente, ce vor rezulta din ȋncălcarea prevederilor caietului de 

sarcini întocmit de către achizitor.  

În cazul în care produsele sunt expirate sau din diferite motive provoacă intoxicații sau alte 

neplăceri persoanelor care le consumă, Prestatorul va fi tinut să acopere orice fel de pagube de 

spitalizare sau alte daune solicitate de Beneficiar sau persoanele afectate, în condițiile legii și ale 

prezentului contract. 

 7.7. Prestatorul garanteaza faptul ca produsele sunt proaspete și preparate în condiții de igienă cu 

respectarea tuturor normelor legale în domeniu, fiind direct răspunzător în acest sens. Prestatorul garantează 
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calitatea produselor și ingredientelor folosite la prepararea acestora, și se obligă să respecte cerințele 

Beneficiarului, cantitățile și gramajele stabilite pe baza caietului de sarcini. 

 

8. Obligațiile principale ale achizitorului 

8.1 – Achizitorul se obligă să plătească pentru serviciile prestate, prețul eşalonat, lunar, ȋn baza 

facturii fiscale şi a procesului verbal de recepție al serviciilor semnat fără obiecțiuni . 

8.3 - Achizitorul se obligă să plătească prețul serviciilor prestate către prestator în termen de 60 zile 

calendaristice de la  primirea facturii fiscale sau de la recepția serviciilor în cazul în care data primirii 

facturii este anterioară recepției.  

8.4 - Plata se va realiza prin ordin de plată, pe baza facturii acceptate de beneficiar. 

8.5 - Dacă achizitorul nu onorează facturile în termen de 14 zile de la expirarea perioadei prevăzute 

convenite, prestatorul are dreptul de a sista prestarea serviciilor. Imediat ce achizitorul onorează 

factura, prestatorul va relua prestarea serviciilor în cel mai scurt timp posibil. 

9. Sancțiuni pentru neîndeplinirea culpabilă a obligațiilor  

9.1 - În cazul în care, din vina sa exclusivă, prestatorul nu reuşeşte să-şi execute obligațiile asumate 

prin contract, atunci achizitorul are dreptul de a deduce din prețul contractului, ca penalități, o 

sumă echivalentă cu o cotă procentuală de 0,3% din prețul contractului pentru fiecare zi de 

întȃrziere, pȃnă la îndeplinirea efectivă a obligațiilor. 

9.2 - În cazul în care achizitorul nu onorează facturile în termenul contractual convenit la art. 8, 

pct. 8.3, atunci acesta are obligația de a plăti, ca penalități, o sumă echivalentă cu o cotă procentuală 

de 0,3% din plata neefectuată pentru fiecare zi întȃrziere, pȃnă la îndeplinirea efectivă a 

obligațiilor. 

9.3 - Nerespectarea obligațiilor asumate prin prezentul contract de către una dintre părți, în mod 

culpabil, dă dreptul părții lezate de a considera contractul reziliat de drept / de a cere rezilierea 

contractului și de a pretinde plata de daune-interese. 

 

 

Clauze specifice 

 

 

10. Garanția de bună execuție a contractului 

10.1 - Prestatorul se obligă să constituie garanția de bună execuție a contractului în termen de 5 

zile lucrătoare de la data semnării contractului, în cuantum de 10 % din valoarea contractului fără 

TVA. 

10.2 - Garanția de bună execuție a contractului se constituie prin oricare din formele prevăzute la 

art. 40 alin (1) din H.G. nr. 395/2016 şi este valabilă pe toată perioada de valabilitate a contractului. 
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În situația în care garanția de bună execuție se constituie printr-un instrument de garantare, acesta 

trebuie să fie întocmit în conformitate cu prevederile art. 36 alin (4) din H.G. nr. 395/2016. În 

cazul în care valoarea garanției de bună execuție este mai mică de 5.000 de lei, achizitorul are 

dreptul de a accepta constituirea acesteia prin depunerea la casierie a unor sume în numerar. 

10.3 - Achizitorul se obligă să restituie garanția de participare şi, după caz, să emită ordinul de 

începere a contractului în cel mult 3 zile lucrătoare de la data constituirii garanției de bună execuție. 

10.4 – Achizitorul are dreptul de a emite pretenții asupra garanției de bună execuție, oricând pe 

parcursul îndeplinirii contractului, în limita prejudiciului creat, în cazul în care prestatorul nu îşi 

îndeplineşte din culpa sa obligațiile asumate prin contract. Anterior emiterii unei pretenții asupra 

garanției de bună execuție achizitorul are obligația de a notifica pretenția atât prestatorului, cât şi 

emitentului instrumentului de garantare, precizând obligațiile care nu au fost respectate, precum şi 

modul de calcul al prejudiciului. În situația executării garanției de bună execuție, parțial sau total, 

prestatorul are obligația de a reîntregi garanția în cauză raportat la restul rămas de executat. 

10.5 - Achizitorul se obligă să elibereze/restituie garanția de bună execuție în cel mult 14 zile de 

la data îndeplinirii de către prestator a obligațiilor asumate prin contractul de achiziție publică, 

dacă nu a ridicat până la acea dată pretenții asupra ei.  

 

 

 11. Alte responsabilități ale prestatorului 

11.1 -  (1) Prestatorul are obligația de a executa serviciile prevăzute în contract cu 

profesionalismul şi promptitudinea cuvenite angajamentului asumat şi în conformitate cu 

propunerea sa tehnică şi prevederile caietului de sarcini. 

(2) Prestatorul se obligă să supravegheze prestarea serviciilor, să asigure resursele umane, 

materialele, instalațiile, echipamentele şi orice alte asemenea, fie de natură provizorie, fie 

definitivă, cerute de şi pentru contract, în măsura în care necesitatea asigurării acestora este 

prevazută în contract sau se poate deduce în mod rezonabil din contract. 

11.2 - Prestatorul este pe deplin responsabil pentru execuția serviciilor în conformitate cu graficul 

de prestare convenit. Totodată, este răspunzător atât de siguranța tuturor operațiunilor şi metodelor 

de prestare utilizate, cât şi de calificarea personalului folosit pe toată durata contractului.  

 

 

12. Alte responsabilități ale achizitorului 

12.1 - Achizitorul se obligă să pună la dispoziția prestatorului orice facilități şi/sau informații pe 

care acesta le-a cerut în propunerea tehnică şi pe care le consideră necesare pentru îndeplinirea 

contractului. 
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13. Recepție şi verificări  

13.1 - Achizitorul are dreptul de a verifica modul de prestare a serviciilor pentru a stabili 

conformitatea lor cu prevederile din oferta / propunerea tehnică şi din caietul de sarcini.  

13.2 - Verificările vor fi efectuate de către achizitor prin reprezentanții săi împuterniciți, în 

conformitate cu prevederile din prezentul contract. Achizitorul are obligația de a notifica în scris 

prestatorului, identitatea persoanelor împuternicite pentru acest scop. 

 

 

14. Începere, finalizare, întârzieri, sistare 

14.1 - (1) Prestatorul are obligația de a începe prestarea serviciilor într-o zi de la data comenzii 

ferme.  

14.2 - (1) Serviciile prestate în baza contractului sau, dacă este cazul, oricare fază a acestora 

prevăzută a fi terminată într-o perioadă stabilită în graficul de prestare, trebuie finalizate în 

termenul convenit de părți, termen care se calculează de la data începerii prestării serviciilor. 

14.3 - Dacă pe parcursul îndeplinirii contractului prestatorul nu respectă graficul de prestare, acesta 

are obligația de a notifica acest lucru, în timp util, achizitorului. Modificarea datei/perioadelor de 

prestare asumate în graficul de prestare se face cu acordul părților, prin act adițional. 

14.4 - În afara cazului în care achizitorul este de acord cu o prelungire a termenului de execuție, 

orice întârziere în îndeplinirea contractului dă dreptul achizitorului de a solicita penalități 

prestatorului.  

 

 

15. Ajustarea prețului contractului 

15.1 - Pentru serviciile prestate, plățile datorate de achizitor prestatorului sunt tarifele declarate în 

propunerea financiară, anexă la contract. 

15.2 - Prețul contractului este ferm. 

 

 

16. Subcontractanți 

16.1 - Prestatorul are obligația, în cazul în care subcontractează părți din contract, de a încheia 

contracte cu subcontractanții desemnați, în aceleaşi condiții în care el a semnat contractul cu 

achizitorul, dar numai cu acordul scris al achizitorului. 

16.2 - (1) Prestatorul are obligația de a prezenta la încheierea contractului toate contractele 

încheiate cu subcontractanții desemnați. 

(2) Lista subcontractanților, cu datele de recunoaştere ale acestora, cât şi contractele 

încheiate cu aceştia se constituie în anexe la contract. 
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16.3 - (1) Prestatorul este pe deplin răspunzător față de achizitor de modul în care îndeplineşte 

contractul. 

(2) Subcontractantul este pe deplin răspunzător față de prestator de modul în care îşi 

îndeplineşte partea sa din contract. 

(3) Prestatorul are dreptul de a pretinde daune-interese subcontractanților dacă aceştia nu 

îşi îndeplinesc partea lor din contract. 

16.4 - Prestatorul poate schimba oricare subcontractant numai dacă acesta nu şi-a îndeplinit partea 

sa din contract. Schimbarea subcontractantului nu va determina schimbarea prețului contractului 

şi va fi notificată achizitorului. 

 

 

17. Cesiunea 

17.1 - Prestatorul are obligația de a nu transfera total sau parțial obligațiile sale asumate prin 

contract. Este permisă doar cesiunea creantelor nascute din acest contract, obligațiile născute 

rămȃnȃnd în sarcina părților contractante, astfel cum au fost stipulate şi asumate inițial.  

17.2 - Cesiunea nu va exonera prestatorul de nici o responsabilitate privind garanția sau orice alte 

obligații asumate prin contract.   

 

 

18. Forța majoră 

18.1 - Forța majoră este constatată de o autoritate competentă. 

18.2 - Forța majoră exonerează parțile contractante de îndeplinirea obligațiilor asumate prin 

prezentul contract, pe toată perioada în care aceasta acționează. 

18.3 - Îndeplinirea contractului va fi suspendată în perioada de acțiune a forței majore, dar fără a 

prejudicia drepturile ce li se cuveneau părților până la apariția acesteia. 

18.4 - Partea contractantă care invocă forța majoră are obligația de a notifica celeilalte părți, 

imediat şi în mod complet, producerea acesteia şi să ia orice măsuri care îi stau la dispoziție în 

vederea limitării consecințelor. 

18.5 - Partea contractantă care invocă forța majoră are obligația de a notifica celeilalte părți 

încetarea cauzei acesteia în maximum 15 zile de la încetare. 

18.6- Dacă forța majoră acționează sau se estimează ca va acționa o perioadă mai mare de 1 lună, 

fiecare parte va avea dreptul să notifice celeilalte părți încetarea de drept a prezentului contract, 

fără ca vreuna din părți să poată pretindă celeilalte daune-interese. 
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19. Soluționarea litigiilor 

19.1 - Achizitorul şi prestatorul vor depune toate eforturile pentru a rezolva pe cale amiabilă, prin 

tratative directe, orice neînțelegere sau dispută care se poate ivi între ei în cadrul sau în legătură 

cu îndeplinirea contractului. 

19.2 - Dacă, după 15 zile de la începerea acestor tratative, achizitorul şi prestatorul nu reuşesc să 

rezolve în mod amiabil o divergență contractuală, fiecare poate solicita ca disputa să se soluționeze 

de către instanțele judecătoreşti din România.  

 

 

20. Limba care guvernează contractul 

20.1 - Limba care guvernează contractul este limba română. 

  

 

21. Comunicări 

21.1 -  (1) Orice comunicare între părți, referitoare la îndeplinirea prezentului contract, trebuie să 

fie transmisă în scris. 

(2) Orice document scris trebuie înregistrat atât în momentul transmiterii, cât şi în 

momentul primirii. 

21.2 - Comunicările între părți se pot face şi prin telefon, telegramă, telex, fax sau e-mail cu 

condiția confirmării în scris a primirii comunicării. 

 

 

22. Încetarea prezentului contract: 
22.1 –   La ȋmplinirea termenului pentru care a fost încheiat. 

22.2 – Prin denunțarea unilaterală de către achizitor, fără nicio notificare prealabilă adresată 

prestarorului, în cazul în care acestuia i se retrage autorizația de funcționare, intră în procedura de 

reorganizare judiciară sau este declarat în stare de faliment. În acest caz, prestarorul are dreptul de 

a pretinde numai plata corespunzătoare pentru partea din contract îndeplinită până la data 

denunțării unilaterale a contractului. 

22.3 – Prin denunțare unilaterală, cu o notificare prealabilă adresată prestarorului, în cazul în care 

acesta nu îşi îndeplineşte la timp şi în bune condiții oricare dintre obligațiile ce-i revin. 

22.4 – Prin denunțare unilaterală de către achizitor ȋn cazul apariției unor cirumstanțe care nu au 

putut fi prevăzute la data încheierii contractului şi cu condiția ca acesta să notifice prestarorul. 

22.5 – Prin acordul scris al părților. 

22.6 – În orice alte cazuri prevăzute de lege. 
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23. Legea aplicabilă contractului 
23.1 - Contractul va fi interpretat conform legilor din România. 

 

Părțile au înteles să încheie azi .......................... prezentul contract în 2 (două) exemplare, 

câte unul pentru fiecare parte.   

 

   

 
ACHIZITOR, PRESTATOR, 

  

ȘCOALA GIMNAZIALĂ SPECIALĂ  

”SF. NICOLAE”  

  

DIRECTOR,  

  

Mariana MERAN  
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Anexa nr. 1, la contractul Nr. ___________/________________ 

 

 

  

Nr.crt. Denumire serviciu Tarif serviciu 

Valoarea în lei 

fără TVA 

Valoare în lei 

cu TVA 

1     

2     

3     

4     

  Total      

      

 

 

 

ACHIZITOR, PRESTATOR, 

  

ȘCOALA GIMNAZIALĂ SPECIALĂ  

”SF. NICOLAE”  

  

DIRECTOR,  

  

Mariana MERAN  
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